LIGA ESPORTIVA NESCAU 2024
REGULAMENTO OFICINAS — ETAPA CAMPO GRANDE

1. PARTICIPACAO
Para as oficinas, a LIGA ESPORTIVA NESCAU 2024 estabelece:
1.1. Sera aberta a participacdo de 7 a 100 anos (2017 a 1924).

1.2. Nao havera diferenca de género, a categoria sera mista (Unica).

2. OFICINAS
Os inscritos poderao participar dentre as opcdes sugeridas:
e Slackline
e Foot Table

e Twister

2.1 As oficinas oferecidas ndo terdo carater competitivo, mas sim de vivéncia e
aprendizado das atividades propostas.

2.2 O participante podera selecionar até 2 oficinas de sua escolha.

3. PREMIACAO

Todos receberdo medalhas de participacao.

4. PRAZO DE INSCRICOES
O prazo maximo para as inscri¢des sera dia 18 de agosto de 2024 ou ao término das

vagas existentes para a modalidade.



